
9:00 お迎え（自宅など）

9:30 挨拶・検温等バイタル測定

10:00 おやつ

10:30 勉強（計算ドリル・漢字書き取り）

11:00 創作活動

11:30 片付け・昼食準備

12:00 お昼ご飯

12:30 昼休み

13:00 プログラム活動

13:30 運動など屋外活動

（雨天時は室内活動）

15:00 おやつ

15:30 プログラム活動・自由遊び

16:00
検温等バイタル測定

挨拶・おやつ
16:00

片付け・帰りの準備

帰りの挨拶

16:30 プログラム活動・自由遊び 16:30 お送り（自宅など）

17:00
片付け・帰りの準備

帰りの挨拶

17:15 お送り（自宅など）

14:00

～

15:30

お迎え（下校時間に合わせて）

まほろばの郷　放課後等デイサービス　一日の流れ

学校の無い日学校のある日

（月・火・水・木・金） （土・祝日・長期休暇）


